
PERCHE’ LA TUA 
PREGHIERA SIA PIU’ 

EFFICACE 
 
 (trenta motivi sostenuti dalla Parola di Dio) 
 
 
Se tu prendi coscienza di essere in Dio e identifichi la 
tua vita al disegno che Lui ha su di te, tu incominci a 
vivere una vita nuova. La tua vita cristiana avrà uno 
stile diverso, fondato su una fede solida, su un modo 
di agire positivo e su un modo di parlare evangelico. 
La tua fede trova il suo fondamento nella Parola. 
 
Ecco 30 motivi per sostenere la tua fede attraverso la 
Parola di Dio; 30 motivi che ti aiuteranno ad 
abbandonare con decisione una vita cristiana  piatta, 
fredda e mediocre e daranno forza alla tua preghiera. 
Tu riceverai molte benedizioni  e anche coloro che 
vivono con te ne avranno beneficio. 
 
Ritorna spesso su questi 30 motivi; cerca di 
memorizzarne qualcuno; ripetili spesso quando preghi; 
parlane ad altre persone che vogliono crescere nella 
fede. 
 
1.  PRIMA DI ACCOGLIERE GESU’ NELLA      
     TUA VITA TU ERI UN PECCATORE. 
     “Tutti hanno peccato e sono privi della gloria 
      di Dio” (Rom. 3,23) 
 
2.  TU ERI COLPEVOLE DAVANTI A DIO,  
      DESTINATO ALLA MORTE. 
     “Perché il salario del peccato è la morte” 
     ( Rom. 6,23) 
 
3.  DIO PERO’ TI AMA IMMENSAMENTE E  
     NON VUOLE LA TUA MORTE. 
     “ Il Signore non ritarda nell’adempiere la sua  
      promessa, come certuni credono; ma usa  
     pazienza verso di voi, non volendo che  
     alcuno perisca, ma che tutti abbiano modo 

    di pentirsi.” ( 2° Pietro 3,9 ) 
 
4. DIO HA INVIATO SUO FIGLIO PER 
     DIMOSTRARCI IL SUO AMORE. 
    “Dio infatti ha tanto amato il mondo da dare il       
     suo Figlio unigenito, perché chiunque crede  
     in Lui non muoia, ma abbia la vita eterna.” 
     ( Giovanni 3,16) 
 
5. GESU’, IL DONO DEL PADRE, E’ MORTO  
     PER NOI. 
     “Ma Dio dimostra il suo amore verso di noi  
      perché, mentre eravamo ancora peccatori,  
     Cristo è morto per noi.”(  Rom. 5,8 ) 
 
6. DOBBIAMO PENTIRCI DEI NOSTRI PECCATI. 
     “Se non vi convertirete, perirete tutti allo stesso 
     modo”.( Luca 13,3) 
 
7. SE APRI LA PORTA DEL TUO CUORE, GESU’ 
     ENTRERA’. 
    “Ecco, sto alla porta e busso. Se qualcuno ascolta 
    la mia voce e mi apre la porta, io verrò da lui,  
    cenerò con lui ed egli con me”. (Ap 3,20 ) 
 
8.  CHI ACCOGLIE GESU’ DIVENTA FIGLIO DI  
     DIO. 
    “A quanti però l’hanno accolto, ha dato potere di 
     diventare figli di Dio”. ( Giovanni 1,12 ) 
 
9.  DIVENTA UNA NUOVA CREATURA. 
     “Se uno è in Cristo, è una creatura nuova: le cose 
     vecchie sono passate, ecco ne sono nate di nuove”. 
     ( Giovanni 3,7 ) 
 
10. CREDI ALLA PAROLA DEL VANGELO E  
       SARAI SALVO. 
     “Io infatti non mi vergogno del Vangelo, poiché è 
     potenza di Dio per la salvezza di chiunque crede”: 
     ( Romani 1,16) 
 
11. INVOCARE IL SUO NOME PER ESSERE  
       SALVI. 
      “Chiunque invocherà il nome del Signore sarà 
       salvato”. (  Romani 10,13) 

 
 
12. CREDERE CHE DIO VUOLE ENTRARE 
       NEL NOSTRO CUORE. 
     “Abiterò in mezzo a loro e con loro camminerò 
       e sarò il loro Dio, ed essi saranno il mio popolo.. 
       Sarò per voi come un padre, e voi mi sarete come  
       figli e figlie, dice il Signore”(2 Cor 6,16 ) 
 
13. CON LA SUA MORTE GESU’ HA PAGATO  
       PER I NOSTRI PECCATI. 
       “Egli è stato trafitto per i nostri delitti,           
        schiacciato per le nostre iniquità”. (Is 53,5) 
 
14. SE ACCOGLI GESU’ TU RICEVI LA SUA 
       VITA. 
       “ In verità, in verità vi dico: chi ascolta la mia 
       parola e crede a colui che mi ha mandato, ha 
       la vita eterna e non va incontro al giudizio, ma 
       è passato dalla morte alla vita.” (Giov. 5,24 ) 
 
15. NON DOBBIAMO IGNORARE LE OPERE DI 
       SATANA. 
       “ Quello che io ho perdonato, se pure ebbi 
        qualcosa da perdonare, l’ho fatto per voi,  
       davanti a Cristo, per non cadere in balìa di 
       Satana, di cui non ignoriamo le macchinazioni”. 
       ( 2 Corinzi 2,10 ) 
 
16.  GESU’ HA DIMOSTRATO CHE SATANA 
       NON POTEVA VINCERLO. 
       “ Infatti non abbiamo un sommo sacerdote che 
        non sappia compatire le nostre infermità,  
        essendo stato lui stesso provato in ogni cosa, 
       a somiglianza di noi, escluso il peccato.  
       Accostiamoci quindi con piena fiducia al trono  
        della grazia, per ricevere misericordia e trovare 
       grazia ed essere aiutati al momento opportuno. 
        ( Ebrei 4,15 ) 
 
17.   SATANA NON PUO’ MAI TRIONFARE 
        SU CHI HA FEDE. 
        “ Siate temperanti, vigilate. Il vostro nemico, il  
        diavolo, come leone ruggente va in giro,  
        cercando chi divorare. Resistetegli saldi nella 



        fede”. ( 1 Pietro 5,8) 
 
18.  NON FARE LA VOLONTA’ DEL MONDO 
       MA LA VOLONTA’ DI DIO. 
        “ Non amate il mondo, né le cose del mondo! 
        Se uno ama il mondo, l’amore del Padre non è  
        in lui; perché tutto quello che è nel mondo, la 
       concupiscenza della carne, la concupiscenza 
       degli occhi e la superbia della vita, non viene dal  
      Padre, ma dal mondo. E il mondo passa con la sua     
      concupiscenza; ma chi fa la volontà di Dio rimane  
      in  eterno!” (1 Giovanni 2,15 ) 
 
19. LA VITA NUOVA E’ UN DONO DI DIO. 
      “Il Signore fa sicuri i passi dell’uomo e ne segue 
      con amore il suo cammino. Se cade non rimane a  
      terra, perché il Signore lo tiene per mano. 
      ( Salmo 37,23 ) 
 
20.  IL SIGNORE TI SEGUE SEMPRE. 
     “Gli occhi del Signore sono sopra i giusti e le sue    
       orecchie sono attente alle loro preghiere; ma il  
      volto del Signore è contro coloro che fanno il  
      male”. ( 1 Pietro 3,12) 
 
21.  IL SIGNORE CI INVITA A INVOCARLO. 
      “ Ebbene io vi dico: chiedete e vi sarà dato,  
       cercate e troverete, bussate e vi sarà aperto. 
      Perché chi chiede ottiene, chi cerca trova,  
      e a chi bussa sarà aperto”.  ( Luca 11,9) 
 
22.  DIO RISPONDE SEMPRE ALLA NOSTRA 
       PREGHIERA. 
      “ Per questo io vi dico: tutto quello che  
      domanderete nella preghiera, abbiate fede di  
      averlo ottenuto e vi sarà accordato”.( Mc 11,24) 
 
23.  CON DIO NOI SIAMO NELL’ABBONDANZA. 
       “ Il mio Dio, a sua volta, colmerà ogni vostro 
        bisogno secondo la sua ricchezza con 
        magnificenza in Cristo Gesù”. ( Filip. 4,19) 
 
24.  TU APPARTIENI ALLA FAMIGLIA REGALE 
        DI DIO. 
      “ Ma voi siete la stirpe eletta, il sacerdozio regale, 

       la nazione santa, il popolo che Dio si è acquistato 
       perché proclami le opere meravigliose di Lui che 
      vi ha chiamato dalle tenebre alla sua ammirabile 
      luce”. ( 1 Pietro 2,9) 
 
25.  RICONOSCERE GESU’ COME LA SOLA VIA. 
       “ Io sono la Via, la Verità e la Vita. (Gv 14,6) 
 
26.  CON GESU’ NON DEVI TEMERE NULLA. 
      “Il castigo che ci dà salvezza si è abbattuto su 
       di Lui; per le sue piaghe noi siamo stati guariti”. 
       ( Isaia 53,5 ) 
 
27.  TUTTO QUELLO CHE E’ DI CRISTO E’  
       ANCHE NOSTRO. 
     “Lo Spirito stesso attesta al nostro spirito che 
      siamo figli di Dio. E se siamo figli, siamo anche  
      eredi: eredi di Dio, coeredi di Cristo, se veramente  
      partecipiamo alle sue sofferenze per partecipare 
     anche alla sua gloria”. ( Romani 8,16) 
 
28.  NESSUN PROBLEMA DEVE SCHIACCIARTI. 
     “ Umiliatevi dunque sotto la potente mano di Dio, 
       perché vi esalti al momento opportuno, gettando 
      in Lui ogni vostra preoccupazione, perché Egli ha 
      cura di voi. (1 Pietro 5,6) 
 
29.  I VOSTRI PECCATI NON POSSONO PIU’ 
       CONDANNARVI. 
      “ Non c’è dunque più nessuna condanna per 
       quelli che sono in Cristo Gesù”. (Rom 8,1) 
 
30.  CRISTO GESU’ SARA’ SEMPRE CON VOI. 
      “ Ecco, io sono con voi tutti i giorni, fino alla  
        fine del mondo”. ( Matteo 28,20) 
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